EXEJHEBHOE MEHIO
1151 oGecredeH st rOpsiYUM MUTAHHEM
B Jlarepsix

¢ JHEBHBIM npedobIBaHUEM neTeil B nepuoJ KaHUKYJI -
CornacosaHo

A"W y

Y1sepxaan
AupexTop /‘/.

: 10 nensn
> 7-11 JIET
NN 11 ot ITnmesbie BeWECTBA Y ~
Tpie e AT— T Macca Duepreru-ueckas | Ne peuen
nopuHE Beaku, r Kupsl, © VraeBoasl, I UEHHOCTD, KK VPR
3aBTpak
JIATIIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOUHBIM TTK Ne61 200/30 10,9 15,3 38,8 256,9| TTK Ne61
TMMEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50| TTK Ne24
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0[ TTK Ne301
XJIEB TIIIEHAYHBIN TTK Ne 6 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
HToro 3a mpHem NHIIH: ) 500 16,0 21,0 86,1 516,3
OGen
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
BOPII C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1| TTK Ne38
Jlig';JIETA KYPHUHAS W3 [TTHL[bI C COYCOM TOMATHBIM TTK 90/30 103 123 13.1 204.4| TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMS] OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 29,6 183,6| TTK Ne23
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0| TTK Ne53
XJIEB ITIIIEHWUYHBIA TTK Ne 6 50 3.7 0,3 243 114,8| TTKNe 6
XJIEB MTEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 40 2,5 0,4 16,5 79,2| TTK Ne7
HToro 3a npHem NMHIIH: 820 2751 29,1 131,6 853,3
Bcero 3a 1eHb: 46,7 50,1 217,7 1369,6
12-18 JIET
Macca Ilnmessie Bemecrsa Jneprern-ueckas| Ne peuen-
Tpuem numH, HANMeHOBAHME 0J1K0A
MOpUMH | Benku, r Kupsl, © Vraepogsy, r | UEHHOCTD, KKaJ TypsI
3aBTpak
JIATIIIEBHUK C TBOPOTOM C COYCOM MOJIOYHBIM TTK Ne61 250/50 20,3 23,4 51,0 475,9| TTK Ne61
TEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YA C CAXAPOM U JIAMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 152 60,0] TTK Ne301
XJIEB [MIIEHWUYHBINA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe 6
Hroro 3a npHem NHILH: 570 25,4 291 98,3 735,3
Oden
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,4 5,9 83 91,9| TTK Ne543
BOPII] C KAITYCTOU U KAPTO®EJIEM TTK Ne38 250 5,9 79 28,425 165,125 TTK Ne38
;g;‘.HETA KYPUHAS 13 ITTULII C COYCOM TOMATHBIM TTK 100/30 11,44 13.67 14,56 227.11| TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 180 552 6,24 35/52 220,32| TTK Ne23
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0] TTK No53
XJIEB IMIIEHUYHbBIN 50 3.7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB TTEKJIEBAHHBIN 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTKNe 7
Hroro 3a npHeMm MHIIH: 950 7309 29,1 148,0 982,5
Bcero 3a JeHb: 46,7 58,2 246,3 1717,8




EXXETHEBHOE MEHIO
AJisi obecneveHUsl FOPSYHM NUTAHHEM
B Jlarepsix
C AHEBHBIM Npe0bIBaHHEM JeTeil B MepHOo KaHHKY.I

YTBepxaaio
Anpekrop

CornacoBaHo

Aup!'ﬂﬁ;?'/‘

9 nennb
7-11 JIET
- = Macca Inmessie semecrsa Ouepreru-yeckas| Ne penen-
Hpuem numm, Haumenosanue 6roxa
MOPUHM | B nkm, r Kupsi, r Yraesonsl, r | UEHHOCTE, KKaX Typel
3aBTpak
KAIIIA BA3KASI MOJIOYHASI SIYHEBASI C MACJIOM TTK Ne64 200 122 10,8 334 279,60| TTK Ne64
BYTEPEPOJ] C MACJIOM Ne1/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 157,3] 1/2011
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0/ TTK Ne241
XJIEB ITIIEHUYHEINA TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 1148 TTK Ne 6
Hroro 3a npuem mumm: 500 19,2 20,8 91,6 609,7
Oben
CVII C KPYTIOH (pucosas) TTK Ned4 200 3,8 42 13,2 97,6] TTK Ned4
KOTJIETA U3 T'OBSIIUHBI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOI
KAIYCTOW C COYCOM TOMATHBIMTTK No29 s 1 i 25 234.26) TIK.Ne29
KAIIIA TIEPJIOBAST TTK Ned6 150 3,80 4,00 26,90 142,80| TTK Ned6
KOMIIOT U3 CBEXHX ITJIOJIOB TTK No52 200 0,1 0,1 14,2 59,2| TTK Ne52
XJIEB MIIEHUYHEIM TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB INEKJIEBAHHBIA TTK Ne 7 40 25 0,4 16,5 79,2| TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuumu: 640 24,9 21,3 117,7 727,9
Bcero 3a aenn: 46,6 42,1 209,3 1337,6
12-18 JIET
ITnmesbie BemecTsa
Macca ueprern-yeckas| Ne peuen-
IMpuem nuuwu, HanmenoBanue Omona
Hopuny Beakn, r Kupsi, r YraeBoasi, r HCHHOCTE, KKAT Typs
3aBTpak
KAIIA BA3KASI MOJIOYHAST SIUHEBASI C MACJIOM TTK Ne64 250 153 13,5 41,8 349,50| TTK Ne64
BYTEPEPOJ] C MACJIOM Ne1/2011 40/10 3,15 9.70 18,90 157,3]  1/2011
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0) TTK Ne241
XJIEB IMIIEHUYHBINA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Hroro 3a npuem nuumn: 500 22,3 23,5 100,0 679,6
Oden
CVII C KPYTIOH (pucosas) TTK Ned4 250 4,8 53 16,5 122,0| TTK Ned4
KOTIJIETA U3 TOBSIJTUHBI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOH
KAIIYCTOM C COYCOM TOMATHBIMTTK No29 loo0 b5 13,7 =1 03| TIRNGS
KAIIIA TTEPJIOBAS TTK Ne46 180 4,89 2,40 32,28 171,36 TTK Ned6
KOMIIOT U3 CBEXXHX ITJIOZIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB INIIEHUYHBINA 50 3,7 0,3 243 1148 TTK Ne 6
XJIEB IEKJIEBAHHBIHU 40 25 0,4 16,5 79,2| TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numu: 850 28,2 22,1 128,9 806,8
Bcero 3a nenn: 46,6 45,6 228,8 1486,4




EXKEJHEBHOE MEHIO
s obecneveHusi ropsiYuM NUTAHHEM

Y1Bepxaai

[AupekTop

B jlarepsix

C JHEBHBIM npedobIBAHUEM nerei B mepuoa KaHUKYJI

CornacoBaHo

An

8 neHb
) ? 7-11 JIET
Ipxem numy, HaMMeHoBanue 61oxa Macea e neprern-ueckasi| Ne peuen-
mopuHu Benku, © HKupsi, r Vriesoabl, r | NEHHOCTD, KKAJ Typsl
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHASI BSI3KASI PUCOBASI C MACJIOM TTK Nel02 200 9,2 14,4 38,7 315,0| TTK Ne102
BYTEPEPO/J] C ITOBUJIJIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00f TTK Ne27
YAU C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0/ TTK Ne302
XJIEB IMTIIEHWYHBIA TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Hrtoro 3a npHeM NMHIIH: 510 15,5 19,1 103,2 643,8
OGen
OI'YPEL] CBEXHM TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 24,4 TTK Ne28
CYII TOPOXOBBIA TTK Ne39 200 5,97 7 24,34 196,6| TTK Ne39
'PEUKA TMO-KYTIEYECKHU C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 152 60,0| TTK Ne301
XJIEB IMIIIEHWUYHBIA TTK Ne 6 40 3.0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 20 1.3 0,2 83 39,6 TTK Ne7
Hroro 3a npueM NMHIH: 720 24,9 23,8 98,6 690,1
Bcero 3a aeHb: 40,4 47,8 201,8 14228
12-18 JIET
TpueM numH, HAHMEHOBaHue Giirona Macea nmessie BemecTsa Duepreru-eckas| Ne peuen-
opnmH Beaku, r | JKupsbl, r Yraesoasl, r TCHHOCTE, KKAT TYpBL
3aBTpak
KALLIA MOJIOUHAS BSI3KAST PUCOBASI C MACJIOM TTK Nel02 250 11,5 18,0 48,4 393,8| TTK Ne102
BYTEPEPOJ] C ITOBUJIJIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00| TTK Ne27
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0/ TTK Ne302
XJIEB IMIIEHAYHBIN 50 37 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Hroro 3a npueM MUIIH: 560 17,8 22.7 112,9 722,6
Oden

OT'YPEL] CBEXHMI TTK Ne28 100 0,8 0,2 1.7 13| TTK Ne28
CYyII TOPOXOBBIY TTK Ne39 250 7,46 8,75 30,43 245,75 TTK Ne39
TPEYKA TTIO-KYIIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0( TTK Ne301
XJIEB MIIEHWUYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9| TTK Ne 6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIA 20 1,3 0,2 8,3 39,6/ TTKNe7
HToro 3a npHemM NUIIK: 810 26,3 23,8 101,3 727.9
Bcero 3a nenb: 44,1 47,8 214,2 1422,8




EXEJHEBHOE MEHIO

J1s1 o0ecnieyeHust ropsi4yvMM NUTaHHEM

,qupel(‘roﬁ 3

B Jlarepsix

¢ JHEBHBIM NpeObIBaHHEM JeTeii B MepUod KaHUKYJI

qu(laiuﬂ/

Aupektgp

7 neHb
7-11 JIET
Macca Ilnmesbie BemecTsa Juepreru-ueckasi| Ne penen-
Ipuem nuImH, HAUMeHOBaHue G10aa
mopuuu Beaku, r Kupsi, r Vraesoasi, r | UEHHOCTb, KKl TypBL
3aBTpak
mlgﬁoij[l?[‘l;‘?(ﬂlfng OHHAAL I3 FHCA | TTEHA JIEVBA C 200 10,60 14,50 32,00 220,60 TTK Ne103
®PYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 152 60,0| TTK Ne301
XJIEB TIIEHUYHBIN TTK Ne 6 60 4,5 0,4 29,2 137,8] TTK Ne 6
Hroro 3a npuem numu: 610 16,0 15,5 90,7 486,8
Oden
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2| TTK Ne543
1[1 U3 CBEXEN KATTYCTbI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 200 4,64 6,6 25,67 149,8| TTK Ne40
TJIOB U3 IITULIBI TTK Ne67 150 11,5 26,2 28,0 391,5| TTK Ne67
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB MIIEHAYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npueM numu: 700 23,6 371 119,9 874,5
Bcero 3a 1eHb: 46,7 52,6 210,6 14275
12-18 JIET
Tpuem numu, HAHMeHOBaHHKE G0 Maces i Slapepmemesitaien) [Ny
HOpIHH Beaku, r JKupsl, r Yraesoasl, r MEHHOCTE KKl TypHl
3aBTpak
muc'[golﬁi ?’Tlfr?(ﬂNz/]lg;I CHHAS Yo PHCA B TIHEIRHS. AR YA0A & 250 13,25 18,13 40,00 275,75 TTK Ne103
®PYKTHI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 152 60,0( TTK Ne301
XJIEB [MIIEHUYHBIA 60 45 0,4 29,2 137,8] TTK Ne 6
Hroro 3a npHeM MHIH: 660 18,7 19,1 98,7 542,0
Oden
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,4 59 8,3 91,9| TTK Ne543
L1141 13 CBEXEM KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM TTK Ne40 250 58 8,25 32,0875 187,25 TTK Ne40
TIJIOB U3 ITTULIBI TTK Ne67 200 153 34,9 372 522,0| TTK Ne67
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0| TTK Ne53
XJIEB ITIIEHWUYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB IEKJIEBAHHBIN 40 25 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a mpHeM MHmH: 840 29,1 49,8 138,8 1079,2
Bcero 3a aennb: 46,7 68,9 237,5 1427,5




EXEJHEBHOE MEHIO
s obecnevyeHusl rOpsiYMM NUTAHHEM

wer

YTBébmAaw ’
Awnpekrop
] .

B J1arepsix

¢ JHEBHBIM NpeObLIBAHHEM AeTell B MepHoJ KaHHKYJI

CornacosaHo

6 neHb
7-11 JIET
TpHem nHIIH, HAHMEHOBaHuE Gi1ioaa — S st Jucprevi=seRian) N penen
nopuux Beskn, r Kupsi, Vraesoawl, © UEHHOCTD, KKaJl TypPH
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BSI3KASI OBCSIHASI C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14,8 36,4 339,0| TTK Nel01
BYTEPEPOJI C CBIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85| TTK Ne380
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne241
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
Hroro 3a npueM MAmu: 500 21,5 212 92,8 661,7
Oden

OI'YPEL] CBEXHWM TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 24,4 TTK Ne28
CYII C MAKAPOHHBIMU U3JIEJIUSIMU TTK Ne4 1 200 5,12 5,6 19,3 148| TTK Ne41
[ITULIA, TYILIIEHHAS B COYCE C OBOIIJAMMU TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 324,2| TTK Ne66
KOMIIOT U3 CBEXUX TVIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2| TTK Ne52
XJIEB MIIEHWYHBIM TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB IMEKJIEBAHHBIM TTK Ne 7 40 25 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a mpueM NHIIH: 700 28,9 26,1 94,0 749,8
Bcero 3a nenb: 46,6 47,3 202,8 14219

12-18 JIET

Ipuem numy, HanMeHoBanue G6.aroxa i e Smpnaeeon) Jpeiem.
nopuuH Beaku, r Kupsbl, r VYraesoasl, r LEHHOCTDb, KKaJ Typbl
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BSI3KA ST OBCSIHASI C MACJIOM TTK Nel01 250 13,6 18,5 455 423,8| TTK NelO1
BYTEPEPO]I C CBIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85| TTK Ne380
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne241
XJIEB MIIIEHUYHBIN 50 37 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
HToro 3a npHeM NHIIH: 550 24,2 24,9 101,9 746,4
Oden

OT'YPEL[ CBEXXWI TTK Ne28 100 0,8 0,2 1,7 13| TTK Ne28
CVII C MAKAPOHHBIMU U3JIEJIMAMMU TTK Ned 1 250 6,4 7 24,125 185 TTK Ned1
ITULA, TYIIEHHAS B COYCE C OBOILIAMMU TTK Ne66 200 19,0 26,0 19,5 432,2 TTK Ne66
KOMIIOT U3 CBEXHWX IVIOZIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2| TTK Ne52
XJIEB IMIEHWUYHbIN 50 37 0,3 243 114,8| TTK Ne 6
XJIEB ITEKJIEBAHHBIM 40 2,5 0,4 16,5 79,2| TTK Ne 7
HUroro 3a npuemM NHIA: 840 32,5 34,0 100,3 883,4
Bcero 3a aenb: 46,6 58,9 202,8 1421,9




EXXEJHEBHOE MEHIO
AJist obecreyeHusi rOPsiYHM MUTAHHEM
B J1arepsix

C JHEeBHBIM NMpeObIBAaHUEM eTeli B NepHO KaHHUKYJI
CornacosaHo

3 5 nenn
: \ p / /, N //
(o 7HH 305901500 7-11 JIET
Ipuem numu, HanmMeHoBanue 6.,1101a — e s it RECETS- Sk, M P
Hopuum Beaku, r Kupsl, r Vraesonsi, r | IEHHOCTD, KKaJ TYPRI
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHAS BS3KASI MAHHAST C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 13,4 28,8 279,8( TTK Ne82
BYTEPEPO/] C ITOBUJIJIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00 TTK Ne27
XJIEB IMIIEHAYHBIN TTK Ne 6 55 4,1 0,3 26,8 126,4| TTK Ne 6
YAU C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne302
Hroro 3a npuem numu: 515 17,7 18,1 95,8 620,2
: Oden
OT'YPEL[ CBEXMH TTK Ne28 60 0,9 0,1 41 24,4 TTK Ne28
PACCOJIbHUK JIEHUHTPAZICKHMMA TTK Ned3 200 4,72 6,60 13,60 125,60 TTK Ne43
JXAPKOE ITO-IEPEBEHCKH TTK Ne48 150 11,0 19,5 17,7 286,6| TTK Ne48
KOMIIOT U3 CBEXMUX IJIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2| TTK Ne52
XJIEB IIIEHWYHBIM TTK Ne 6 50 3.7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB TTEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npuem numm: 700 22,9 27,0 91,4 689,8
Bcero 3a nensb: 46,6 45,1 187,2 1421,8
12-18 JIET
IIpuem numu, HANMeHOBaHHUe GJI0a ’ Mizea et Snepoermpntet) Mipeneg:
opIHm Beaku, r Kupsl, r Yraesoasl, r IEHROCTE, Kial TypHL
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 250 13,8 16,8 36,0 349,8( TTK Ne82
BYTEPEPO/] C [TOBUJIJIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00 TTK Ne27
XJIEB TMIIEHAYHBIA 55 4,1 0,3 26,8 126,4] TTK Ne 6
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne302
HrToro 3a npuem numu: 565 20,5 215 103,0 690,2
Oden
OT'YPEL[ CBEXUM TTK Ne28 100 0,8 0,2 1,7 13| TTK Ne28
PACCOJIBHUK JIEHUHIPAJICKUI TTK Ned3 250 5,90 8,25 17,00 157,00f TTK Ne43
YAPKOE I1O-JIEPEBEHCKH TTK Ned8 200 14,4 29,8 229 366,9| TTK Ned8
KOMIIOT U3 CBEXHX ITJIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2| TTK Ne52
XJIEB IMIIEHUYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB TEKJIEBAHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2] TTKNe 7
Hroro 3a npHeM nmumm: 840 27,4 39,1 96,6 790,1
Bcero 3a nenb: 46,6 60,5 199,6 1421,8




Jlarepsix

EXXEJHEBHOE MEHIO
i1t oGecneyeHusi ropsivuM MUTaHHEM

% “c\aHeBHBbIM NpeObIBaHUEM JeTeil B MepHOI KAHUKYJI

YrBepxaan

CornacosaHo

Y 4 neHb
W 7-11 JET
Tpuem nmﬁn, uan;gnoxanne 6mona e i e epferu:iecka M pcﬁe"-
HOpIHH Beskn, r Kupsi, r Vraesoawl, r | UEHHOCTH, KKaX TYpH
3aBTpak
KAILIA BSI3KAS MOJIOYHAS SUYHEBASI C MACJIOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 334 279,60 TTK Ne64
BYTEPEPOJ] C MACJIOM Nel/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 157,3] 1/2011
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne302
XJIEB MIIEHUYHBIN TTK Ne 6 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTKNe 6
HToro 3a npuemM NHIIM: 500 18,6 20,7 86,8 586,8
Oben
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
BOPIL] C KAITYCTOU U KAPTO®EJIEM TTK Ne38 200 472 6,82 22,74 132,1| TTK Ne38
PEUKA TIO-KYTTEUECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne241
XJIEB IMIIEHWUYHBIA TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8| TTK Ne 6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 40 25 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a mpHeM NMHIIH: 750 25,4 24,3 109,7 716,9
Bcero 3a nenb: 46,9 45,0 196,5 1428,7
12-18 JIET
Inmesbie BemeCTBA
Tpuem numm, HanvMenosanue 6.aona , M Eepre-sEoad) Japen:
MOpUMM | Benkm, T Kupsl, T Yraepogsr, r | WEHHOCTE, KKAX | Typbl
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MOJIOUHAS STYHEBASI C MACJIOM TTK Ne64 250 15,3 13,5 41,8 349,50 TTK Ne64
BYTEPEPOJ] C MACJIOM Nel/2011 40/10 3.15 9,70 18,90 157,3| 12011
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne302
XJIEB IMIUEHAYHbIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTKNe 6
Wtoro 3a npueM MUIIH: 550 21,6 23,4 95,2 656,7
Oden
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,4 59 8,3 91,9| TTK Ne543
BOPII] C KAITYCTOM Y KAPTO®EJIEM TTK Ne38 250 5,9 7.9 28,425 165,125 TTK Ne38
PEYKA TMO-KYTIEYECKH C KYPOUKOU TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64| TTK Ne21
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB IMUEHUYHbIA 50 37 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB [IEKJIEBAHHbIN 40 25 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npHeM NHILH: 840 27,2 277 118,7 786,7
Bcero 3a 1eHb: 46,9 51,1 213,9 1428,7




EXXETHEBHOE MEHIO
AJIs oGecnieyeH sl rOPSIYMM MUTaHHeM
B Jlarepsix
€ AHEBHLIM NMpeGbIBaHHEM JeTeil B mepHo KaHHKYJ

/
3 nenn ~
e 7-11 JIET
e Macca [nmensie pemecrsa Oneprern-yeckas| Ne peuen-
Ipuem numu, nanmenosanne Oona
nopuuu Beaku, r Kupsl, r Yraesons, r UEHHOCTDb, KKaJI TYpr!
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MO. KYKYPY3HAS dK
No63 MOJIOTHAS KYKVPY3 C MAGIOM TTH 200 7,80 9,20 30,20 225,80 TTK Ne63
BYTEPEPOJ] C CHIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85| TTK Ne380
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne241
XJIEB MIIEHWUYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Hroro 3a npuem numu: 500 18,4 15,6 86,6 548,5
Oden
I[TOMHUJIOP CBEXXHUM TTK Ne25 60 0,4 0 0,84 5,04| TTK Ne25
CVIT C MAKAPOHHBIMHA U3JIEJIUSIMU TTK Ned 1 200 5,12 5.6 19,3 148| TTK Ned1
[ITHULIA, TYIIIEHHAS B COYCE C OBOIIIAMU TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 3242 TTK Ne66
KOMIIOT U3 CBEXXUX TJIOZIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MIIEHUYHBIN TTK Ne 6 60 45 0,4 29,2 137,8] TTK Ne 6
XJIEB INEKJIEBAHHBIH TTK Ne 7 60 39 0,5 24,6 118,7 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem mumu: 730 30,6 26,2 102,7 792,9
Bcero 3a aenn: 46,6 41,8 202,7 1422,8
12-18 JIET
Macca Inmesbie semectna neprern-ueckasi| Ne penen-
Ipuem mumm, nanvenosanne Ouroa
1op1un Beaxn, r Kupwei, r Yraesoawl, r HCHHOCTE, Kikax Typet
3aBrpak
J}j:zléLIA BA3KASI MOJIOYHA S KYKYPY3HASI C MACJIOM TTK 250 9.75 11.50 3775 282.25| TTK Ne63
BYTEPEPOJT C CBIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0] TTK Ne241
XJIEB IMIIEHUYHBIH 50 3.7 0,3 243 114,8| TTK Ne 6
Hroro 3a npuem numu: 550 20,3 17,9 94,2 604,9
Oden

TIOMHUJIOP CBEXHH TTK Ne25 100 0.7 0 1,4 8,4 TTK Ne25
CVII C MAKAPOHHBIMH USJIEJIUSIMU TTK Ned | 250 6,4 2 24,125 185 TTK Ne41
[TULIA, TYILIEHHAS B COYCE C OBOIIAMMU TTK Ne66 200 19,0 26,0 19,5 4322 TTK Ne66
KOMITOT U3 CBEXXUX TUIOJIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MNIIEHUYHBIH 60 4,5 0,4 29,2 137,8] TTK Ne 6
XJIEB IMEKJIEBAHHBIH 60 3,9 0,5 24,6 118,7| TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numu: 870 34,6 34,0 113,0 941,3
Bcero 3a nens: 46,6 51,9 202,7 14228
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EXXEJHEBHOE MEHIO
AJIsl 00ecreyeH sl rOpsIYUM NUTAHHEM

C IHEBHBIM Npe0bIBAHHEM JeTeil B mepuoj KaHHUKYJI

Cornacopaxa

Bhpextop ...,

o
2 neHsb
7-11 JIET
S Macca ITumesnie pemecrsa 3népreru-1ecxaﬁ' Ne peuen-
IIpuem nummn, HaumenoBanne 6aioaa ——
nopuuH Beaxn, r Kupsr, r Yraesoasi, r UEHHOCTE, KKaJI Typel
3aBTpax
KAIIIA MOJIOYHAS BSI3KASI OBCSIHASI C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14,8 36,4 339,0] TTK Nel01
PPYKTbI CBEXUE (SBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK Ne 6 60 4,5 0,4 29,2 137,8] TTK Ne 6
HToro 3a npuem numm: 610 16,2 15,8 94,9 603,2
Oden
OI'YPEL] CBEXHM TTK Ne28 60 0,9 0,1 5.1 24.4| TTK Ne28
LW U3 CBEXEMN KAITYCThI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 200 4,64 6,6 25,67 149,8| TTK Ned0
BJIIOJIO U3 PBIBbI (PBIBA, TYIIEHHAS B TOMATHOM COYCE oSS
TTK Nel2 /KOTJIETA PEIEHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nel 1) % s 1202, B2 200.111975) Yo ]‘?C{TK
KAIIIA PUCOBASI C OBOILIAMMU TTK Ne47 150 33 4.4 33,7 187,6( TTK Ne47
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB IMIUEHUYHBIN TTK Ne 6 50 3.7 0,3 243 114,8| TTK Ne 6
XJIEB INEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numu: 790 28/25,8 23,8/22,85 150,3/147,1 887,8/867,2
Bcero 3a nens: 44,2/42 39,6/38,65 245,2/242 1491/1470,4
12-18 JIET
Macca Inwessbie semectsa Ouepreru-yeckas| Ne peuen-
IIpuem numu, Haumenosanne 6aoxa
BopIHH benku, r Kupsl, r Yraesoasl, r NEHBOCTR; KKA Typut
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHASI BS3KASI OBCSIHASI C MACJIOM TTK Nel0] 250 13,6 18,5 455 423,8] TTK Nel01
DPYKTBI CBEXUE (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YAU C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0] TTK Ne302
XJIEB IMIIEHUYHBINA 60 4,5 0,4 29,2 137.8] TTK Ne 6
Hroro 3a THINH: 660 18,9 19.5 104,0 688,0
OGexn
OI'YPEL] CBEXXHH TTK Ne28 100 0,8 0,2 L7 13| TTK Ne28
111 W3 CBEXXEHW KAITYCThI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 250 5.8 8,25 32,09 187,25| TTK Ne40
TTK
BJIFOJIO U3 PBIBBI (PBIBA, TYILIEHHAS B TOMATHOM COYCE
TTK Nel2 /KOTJIETA PBIEHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nel 1) M 13.611.2 IRGaE 14.3/10.8 SBS N"’}iﬂTK
KAIIIA PUCOBASI C OBOIIIAMU TTK Ned7 180 3,96 5,28 40,44 225,12| TTK Ned7
.COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB [NIIEHWYHBIN 50 3.7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
XJIEB IIEKJIEBAHHBIU 40 2.5 0,4 16,5 79,2| TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numun: 920 30,96/28,56 27,6/26,6 161,3/157,8 971,4/948,77
Bcero 3a nenn: 49,9/47,5 47,1/46,1 265,3/261,8 1659,4/1636,8




EXXEJHEBHOE MEHIO
AJist oGecneyeHnsi ropsiYMM MUTAHHEM

B J1arepsix

C ITHEBHBIM NMpeObIBaAHHEM JeTeil B mepuoj KaHHUKYJ1 ./’

Cornacosano

BUPRKIORT | o

1 nenn
7-11 JIET
Tipsese mxmmn, BaBMesoBamNe Giions Macca ITnmessie BemecTa Ouepreru-yeckas| Ne penen-
MOPIHH | Benkm, r HKupo, r Vraesoasl, r | UEHHOCTD, KKan TYyps
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHASI BSI3BKAST MAHHASI C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 13,4 28,8 279,8] TTK Ne82
SO BAPEHOE BKPYTVIO TTK Ne61 lwr 7,20 5,90 0,50 101,00 TTK Ne61
YA C CAXAPOM U JITUMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0( TTK Ne301
XJIEB MIIEHUYHBIN TTK Ne 6 60 4,5 0,4 292 137,8] TTK Ne 6
Hroro 3a npuem numu: 524 23,0 19,7 73,7 578,6
Oben
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2| TTK Ne543
CVII TOPOXOBBIU TTK Ne39 200 597 7 24,34 196,6] TTK Ne39
KAIIIA TTIIEHHAS BA3KAS TTK Ned5 150 4,00 4,40 27,00 157,80 TTK Ne45
??E}:{S’IH M3 TOBAZIMHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 90/30 1 147 159 2399] TTK Ne2
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0/ TTK Ne53
XJIEB TIIEHWYHBIN TTK Ne 6 50 3.7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB INEKJIEBAHHBIHM TTK Ne 7 40 2.5 0,4 16,5 79,2| TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nmumu: 820 28,4 234 133,4 927,5
! 51,4 43,1 207,1 1423,0
12-18 JIET
Ipuem numu, Hanmenosanue Garoxa Magca LD Pem e Jueprern-seckas| Nt penen-
nopuxu Beaku, r Kupsl, r Yraesoasi, r UEHHOCTD, KKaJ TYpbI
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHASI BSI3KAST MAHHASI C MACJIOM TTK Ne82 250 13,8 16,8 36,0 349,8| TTK Ne82
ﬂﬁLIO BAPEHOE BKPYTYIO TTK Ne61 lwr 7,20 5,90 0,50 101,00| TTK Ne61
YA C CAXAPOM U JINMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0( TTK Ne301
XJIEB IMIIEHUYHBIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8) TTK Ne 6
Hroro 3a npuem numpu: 574 25,8 231 80,9 648,6
Oden
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,4 59 83 91,9 TTK Ne543
CYI1 TOPOXOBBIM TTK Ne39 250 7,46 8,75 30,43 245,75 TTK Ne39
KAIIIA TTIIEHHAS BA3KAS TTK Ne45 180 4,80 5,28 32,40 189,36] TTK Ned5
gg};‘iﬂ[/l U3 TOBAZIMHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHbBIM 100/30 122 173 177 2750 TTK Ne2
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB MIIEHUYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
XJIEB INEKJIEBAHHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuummu: 950 32,5 23,4 150,0 1 080,0
58,2 46,5 230,9 1423,0




